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Editorial |

On sc lance...!

An moment de poser cet acte, pay anodin du dout, o éefiter e
deirieme THINETE des Carnets, we vient cette question, pas anodine nom
plus et gqui, d y vegarder de plus prés, finirait bien par donner le vertipe s
Uon se risguait 8 v consecrer trop de femps.

Cette question, Pon pourrait fa formuler e plus siniplement du
thonde ainsl © mals gu'esi-ce qii'on fiche ta 7

Qu'est-ce qu'on f... Id, c'est & dive ici, & cefte place précisément
ef pas « wrre awire 7 Maiy Sgatement | quest-ve gue ©est gue cef aote-la
que nous posons dans cetle infinitude de possipitités & agir gt se prupoye
@ nous 7 Powrguor cefte revie, cetie ligne (éléphonique pour los parents,
CE congrds ?

Iir, finalement, ponrguor un eufans ?

Car # sie nous est pay indifférent de constater gque ce
restiorienent prisse éire professionnel autant gue parenial.

« LOnmnIent 21 JeHHIeS-Rows arrivés 6 - 8 Hterroge ceffe meéve,
dipitde par les agivs inempestifs de son fils qui, devenu adolescent,
CONMFECRrre Son olesir,

Car felle ext en fait fa question | d'oft nows viewt ce gue nous
grgisyans ?

f appartient bien sur & chacun de faire cetie démarche qui
permetiva de (rejirouver le chemin lutyrinddque dy ou dex sens pour Tui
des formes gque prend son existence.

Encore faur-il qoceprer que, ce qui échome, dans ces Nisivires de
relation, oest d'avoir In pleine conscience o priori du motetr de son
PrOpre désir.

« Je ne voudats pas de ga, rajoutail ceffe mére, |'ai pourtant fom
fait pour éviter ¢a el voild conunent i répond. On divait qu’il fuir cela par
meChanceté, pour i 'embErer | s,
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Aldo Naowri' nous le rappelait - avolr wit gfand, ©est se bancer,
o'est ¢ dive prendre un risque, ce d guai ne prépare puas oy données
nouvelles d une conception maitrisée par {a contraception.

A Pidée o enfant « st je veux, gquand je veux » §'esf rajoutée celle
de o Vanfne que fe ver », réve auguel ley progres de la Bioéthigue
laissent somger g 't pourralf prendre corps,

Sans donte en va-t-it powr Udducation comme pour o conception
ef daucuns 6 fu saite de Freud, U'ont rappelé . on a beau faire pour e
iier, |'eifant résiste 4 satisfiire pleinement ses parenis.

(e cela ne SO pas une Ieison pour fuive #importe guot aved un
enfans! Mais force est de constater que cew qui soufrent d lewr enfunt
SONT auSST Souven! cenx gquioont g, enfuni, Uobjet d'un désiv unigue,
aussi Bien intentionné soit-il !

Langons-nous done, dans fo consclence clafre que ce qut fous
amirie reste pour aie part fors de poriée de lo conscience. Tout au plus
POUVGIRS-NOUS, Gpiés-Coup, nous interroger ef, en ouveant le débal, tenter
d’ouvrir ce petit espace de liberté d Uingérienr duguel Ia possibilité d'un
AL Se dessine.

Voila ce que pourrait 3tre une revie qui, sur le théme de Ia
parentalité, owvre ses pages an débat, & la parele de Uun e de agtre sur
fu difficalté o éere parent, sur lg difficulté d'aider les parenis.

Iy COUM

Conkerence pLkkgue

Etre enfant
de parents separes...
L

Iréne THERY
Sociologus

Vorlred] 22 Novembre

20H3I0
Sake des conférences de 1a Meirie 8 BReSL

Cafede . 30T

U asdo MACHIRS Fire perertd pone ses eafmair, Acies du 1 Compres, & pa adte,
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Association

Contribution i une réflexion

sur fa spécificité de Paide psychologique par 1:né:Int'z;:tlmmttqu

Avertissement

Il n'y u pas de séparslion entre pratique et théorie | Pun alimenle Pautre et
réciproquament,

Les poinis développes concernent une pratigue gl wn momenl a fait énigme,
nccessitanl Une rélfexion, une pensée et une mise en forme potr nous permetire de
continuer notre ravail 4'écoute.

Tis peuvent concerner de plus ou moins prés ceux qui sont cobfrontés, dans [eur
pratigue quotidiene, aus guestions que seppase tout fravail de soutien.

A chactn d’estimer 3i cette approche condribue v non & Pavancée de ses propres
réflexions.

[}

MNotre pratique de dewx anndes d'écoute nous conduit 3 apmefondic notre approche
de ce type de sowbien psychologigue daons lequel infoemation ef consell sont
inlegrty,

Mons rappellerons tout d'abord da prise co compic nécessaire de denyx données:

- chague apped csl singuiier ef aon réductible 3 un modtle sociologique
risquant d'abomir & une caifporisation normative ol ao refus dentendre. Ceed
a'empéche en rien e repdrage « o 'gffds o parole w entee quelgu’un goi appelle et

guelguun gui écoute.

- bes professionnels que nous semmes de formations el ditinéraires divery
et variés (puychodngues, assistantes sociales, éducatews.,.) som & abmrd des sujets
gul coulent @ tout essai do lhéorisation passe par ce poid de subjectivité en
§'enrichissant de |a specificitd des ums ol des sutres, ol des apporis de leurs anabyscs
comTHEmCn i,

Al téldphone, nous avons choisi de ac pas ninmmer nos Tormations respeclives ; uo
parent gqui appellc Parentet w'appelle pas un psychothérapenls ou une assistants
socizle.

"loewte fertl pour e reppure 6 uetivilé de Pacatel de 1991
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le comtraie provéderait ¢'un aolre choix @ erder une Inler-service avec les
sploiiicils des uns et does gutees, et des heares de permanences corespondanies,
Mous gvons décidé de limiter e moreeliement des demandes en nosnrmand e service
propust de Fa fagon la plus vuverte @ chacun met dans le mot « Poarenral » ce qu'i
imapine,

b bravail ¢ éooute passe pur wne Pinlerrogalion & we représentation @ celle d'une
place de pavent sovjours e définition.,

Cefte position subjuctive n'est pas incompatible avec b transmission d'une
information forsque la demande s"arde & wie guestion précise o0 A Ul coussl

torsqu'il s*agit de créer un mowvement, reprendre pied dans une réalité sociale,
reteotver au appui & parde dume pacele extérienrs.., reprendre inibialive.

Tout ceci nécossite de notre pard une bonne connaissance rennuvekée des stmchies
departumentales des relais possibles proposés sux parents et un fravail de
coordination dévebannd avec les professiounels,

Mous ne nous plagods pas pour sukant comme technicien d'on message &
tramsinettee, qu'il soif’ nuerme sociale, modéle éducaif ou savelr psychotopique.
Motre positiom d™éeoute 651 par nécessité différente,

A parlie de cecl, nous avens voulu priciser cortaing poinls

a} Panr foat porent, Vanverture possible o 'wue edffexion neivefle,

b} Uin expace de parole  dispenible  lersqiee,  parallilement wn frovail
rhédrapeuriquie o éducalif vSEeR COUES T SENS 2F IfERY.

e} La prise ci compie dex sivationy avee dvocating de passage o Pacte @ vislence
famifiale, frceste, safcfide, erc..

& Etnde de quelgicey déterminanis spécifiqnes o ce {ype e soatien.

A- TINE ECOUTE PSYCHIMOGIGUL COMME LIEN 'UNE FREMIERE ELARORATION

Moux avions deling 1'an dermier Péooute peychologique par Wéphone comime
i Pessai de remdre possible wre parode gud e se fiemede pos aifleurs on reste sans
effar

Cut cspace d'élaboration & b disposition do chagoe parent du dépariement,
largement utilisg, pous conlinme dans cetie idée.

PARENTEL, csl esseatiellenent le moven de reprendre pied en adrossant se parale
& gquelguun, reteotver ainst une parlic selide of sirecturd de sui-méme quand les
repéres défaillent o lorsgutun enfant, par son comportement € ses intenrogalions
vierd ¢hrunier des certifiedes éducatives, des imapes d’enfants of de paremts Jdéan,
questionier les places dus uns & des anres, ov réveilier un passé davlourenx.
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5i cettc approche de défininon concerng le plus grand wewbre d'sppels, e conseil,
I"istlormation e Porlenldlion sont souvent venus awler |"élaboration en cours -
ftetion Ran encore forielde cherchent corfirsiaiin poue qe pae g dleindre. . O
ot e, offente o ‘wne question venai céstiahititer un 8afifice vonsirenid sur des
Beases frussas, qucun enfund por so porofe on son coemgrarfeRient wil ddid venn
hranfar.

il s'agit alors, 4 accompapiner oo guestionnement el de drouver les relats possibles
poer en lravail diftérenl lorsguesl est nécessaire.

BB- UN ESPACE DE PARGLE DISPOHN BLE LORSTE PARALEELEMENT PN TRAVALL
THERAPEUTHYUE O KDUCATH EST EN COERS ; SENS ET ENTEL X,

Cntendre Pexpression d’une boulfée d'angoisse ou d'unc explosion agressive chex
un parcnt poul permelire e décomnpression nécessabre entre deox yendez-vous
aver un professionned et dviter un passage § |'acte Sventue],

Clest Panabyse gque nous avons portée ser différents appels gui parfois sc somt
TERCLEs.

Meus pardons & Pesprlt b risque &unc exprossion « immddiate ef gralude » qui
permetirail de faire Péconommie d'une parale qui, aillewrs, 2'insceit dans un cowrat
{dire 4 PARENTEL ce que ['on n'ose pas dive & quelqu’un d'autrel,

Notre place, Ia encare, ext cefle o'un reluds © enfendre, faire dive, ponr permettre
o aen e retroweer un len difait on powr en faiee e denil ef won pour Je
replacar,

C- PRISE BN COMPFEE BES SITUATIONS FAMILEALES AVEC KYVOUCATHN DE
PASSAGE A L’ACTE (VIOLERCE FAMILIALE, INCESTE, SUICIDE...)

Ce sont plus précisément les évocations de skuations de violence familiale ou
d’inceste qui nous ot coikduits & inderroger da place de écoutant et les ropéres de
nos pratiques.

MNous avions comuencé i développer ce point notre document 1990 cb, dans jes
actes du Collogue National sur & Penfance mallraitée 5.

Nous rappellerons abord guelgues  #léments de ces éflexions qui soed
aciuellement confirnmds par notre expérience de Péenalke.

L parent w maltraitant » se ddsipne raremert comme el I s ayii o wne
difinitivnr. giudrele domede par dawtres pour parfer d'wn danger poviicalier
CONCEFRGRE Wi enfard.

M slagit e phe svwvent oactes en fien avec by vépdrition fonlusmatique o e
histaire qui falt ausst rauffrance chez fes poresis.

fi
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oo Lindleetid saciod e pend bntervenie aie dovsgee Dacte sxivie @, reconnn par
ipaelegn e o ertee cunnme dongeren pawe wn enfonl. (ent ensuife e Gers gl
VEE Cpres wanpnedte, suptder on s snbstifuer & ce gl eof jund ddpilianr dans une
rrgronisefiiling poretade,

Lintéedi pssendin] de PARENTEL wxi de revowmitre owns Dinitiatiee méme de
fappel et quelgue sl la siarion . e perfonne & e Have de pare.

Cette piace singuliers, fondamentlalament defldrenls pour le pére ou pour Ia mére,
fe v pas de o sal e, b {olys seconny puls nterrogd cotmme demande, Pappel peut
devenir tevier utife pour iodifier 12 représentation 4 ane situsdicn el en clunger le
CORIES.

Maotre lravail s"appuie délibdrémenl sur vie represcrtation verbale et aon s une
observation visualic.

Tar comséquenl un Do prope Svoqid me wn dlément makdricl déernil ne prend sens
gue dans Pexposg dlene penste sans perelloe dembbée o séparation de
Fimenginire of de fa réaffid,

Clpst précisemenl cette possilde sépatation qui peut Bive ouverlure o jotetroger,
trouver Qautees repdres, préviser wr cadre, donner des infortnations, rappeler s
neécessaire la foi, clanter une Lxention.

Clelle ¢iaboration as peut nclure une wérificstion et cherchant 4 extraire wie
© verite pure », Par cxonpdt @ uls bom évoqud est-il veal, on est-ce une idenlidd
imaginée pour B circonstance?

Pour qaue ce travail s da reprisentation sail possible vt produise des effets, il est
indizpensable qu'il sol cairement différencié d'nae mservention dans ba réalild.

Faele de quol cet espace de parole ne serail pus lihee, mais soumis & contrdle...
doae imnrifisable el mopdrand.

Al de conserver un 18le effectid de snutien ef de prévenlion coraplémentaiee,
PARLMELE doit, par nécossild lechoigee, mainlenir une position différente des
apves fonctons sociales, sans 57y substitver ni les mpmder ;o assislance socidls,
swaléme pudicizive, éducation, ele..

C'est & ove prix gue les redais sochaités, 3 Minitiative des parenls onx-mdines
parrrant se développer,

Lyaats le meéme zens, lenter de Fadve wee cabgorie slalistigue des appels qui évoquent

plos oa mains préciséowl des séuations de passage & "acte (parends malirdilants
LR T, dOCesteny on e ote. b serail une ienlative J abjeclivation,

A ce titre, ebte serail, pour uu écontant, §expression ¢un processus defensif visant 4
micllie & dislagce ce qui, dans wn éaomcd particubier, deérange, révoble tu angoisse...
et resterait de toube fucon aitalokre.

LS CamNETS D1 PARENMTEL W™ 2




Clest précisément de cefte scuic place d'écoutant -z adtre- que nous porvons
Inturroger rpoureuscment le gadre d'une coelalion d'aide peyochologigue {pometicle
et sans contyat) [orsque nouws reecvons un appel avec dvocation de passape 4 lacte,

I¥une guestion ouverie sans Ineée & Plnoginaice de Uécoutant © « quiest-ce qu'ih on
elle va faire 7 {dans me réaiie inconnuc)... Que frire pour 'arréter 7 » - questions 4
fagquelie i vst impuossible de répondes.

i coervieint de passer & Ja seule question sar logrelle rows aveny prise
i A wmiend répandve & ce gni wienf o 'Stre enterai 7 oa
o déventrage nécessaine reavoie doae Flcoutanl

Iy A Dbsterropation de sa propre position subjective © gu'a-t-il {clle}
enterdu(e} ou refisd{e) dealendre.. Garestece g dérange. séduit, améne
wne banalisution.

2} A vme éthique profussionnelle, seul euide de sa réponse, qui ne peut &lrc
riglée unc fivis pour tole 1nals remise on jeu & chague appel.

Ea prise ex comple de ces sitwations  évoquées comme ¢ extrfmes o,
« exceptionnelles » ou o« délicatas » nous aménent ainsi, non & constituer une série
de « cas funites » mais 4 travaitler en contine I'éthigue d ene écoute qui conceme
Pensemble d une pratique.

La fagon de tratler Jos appels dvoquam des pessuges & Nacles (réels ou lantasmés)
w'est pas fondamentalement dilférente de ce qui concerne les autres appels. Dans
tows dos cas, 1] s'agit  OUVRIR ou de MA/NTENIR un espace d élwhoration 4
"inisiative d'un parant.

{Tne guestiom pourlant demnenre | COMAMENT 7
a) Comatent ouveir :

Lowsque parfois i1 n'y a ol plainte ni sooifrance dvoguée mais exposition
progressive dnr plaisic de la sHuation 7 {qui pewt provoguer souffFance ou offets
pathologiques ailleywrs)

Drans ces appels Iécoulsni(e) a contiisément Eubord, plus précisément crsuite, fe
sentiment de devenir non pas guelga'un § qui 'oa adresse une demande mals
el pusr une joutssance, (comme o regard de Pavtre pour Pexbibitionniste),

let, Pouverture (potenticlfe) ne pent passer paradoxaletent que pay une fomebre
de notre part powr tenter de provoyuer un effet de supture du tapport gui cherclc &
" ¢labbir

H est nécessare d’affirmer de fagon trés nefte notre cadre ef notre rofus dacepler
colle position d'ohjel
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Nuws nous parderans hien de mektre 13, e couvercle de Pévidence © o’est en effot ol
que Ta difficallé conmence, Jorsyu’il ’agit de faire référence, non & une morake, {ls
bicn e le mal) meais & une Ekhique (ce viest pas 1a place qui nows aveds cheisi),

Creat ponmtnl de cette senle rélirence quil pewt y avoir effet de rupture do
processus o renvoyar appelaat § 13 question de son rapporl 4 1a loi pour... peis-
Etee plus tard, . baseulur vers nae demande.

[rans le cadre spécifique de FARENTEL tout auste position prise, quelgue soit le
comienw, e ton, la duste ol b précision d'une explication morslisante ne pourrail
avoir pour effet que d'slinwenter le processus...

by Comment maintenir

TIn cspace d'élaboration Jorsque, quelque soit Pacte de fmmsgrossion Svoqué, Hy a
uxpression dhune plainte, d'nie souftrance ou d'ume demande. Conrerent éviter le
peosaps & facte o Dareéter 7

1l waeil slors de faire référence 4 da fol, en évitant a position d'une Ceoute de
complaisance tout en meintenant un fravail progressit d°élaboration qui condwise &
trouver avee b oparent, les mwoyens d'omplohur ko continnite du procossus
{atparalion momentanée - reeours & Ub tisrs de entourage proche, vu membre de la
famible soirvent inconscicunedt mes & P éoart, ete. ).

Clest ce fravail qui pent permettre de posser o wne plainte aneiyme & une demands
daide prais & wne démarche « o découvert &

- Renconlre avec ui psychofogue, payehialre, ou psychanalyste,

- Alde Educative, sdminisirative ou judiciaire.

- Tout malee soulien qui 8 invente au i1 de Pappel.

Motre rife ici, dépasse frgement e conxell fdwcatif & H 5'aght d'accompagner la
madification  wécexsaire  {'une Situation  awx  effets  patholeglyues ef e
flesdiquifibre que cely provingae.

Ceci prend nécessatrument beavcoup de temps et passe de nolre part par la
sumgrestion renouvelée des ré-anpois.

Cus suggestions sont jugées d'outalt moins perséouirices et menscanies gu'elies
lzissent fe parent mailre de son initiative.

Le proupe de parvents esf un anive yagtien possible interandifialee enive fa reltion
d'nide par tééphane et Pinseription Homiinative dons une demande adressée a
pare besfitntion.

Nows devomns préciser gue e développement des points A ol B est une Blustzation
sehématique © duns les faits, 1l y o rurement une séperation anssi divisée des appels
avec évocation de transgression. 1l s’agit de tendances plus ou meins marquess
ddum eftd ou doe Pautre,
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Les sibudbions lamilisles avee dvocation de « passage 3 I'acte » ont oo pour toute
Péquipe et parfois ' Association, un elfel de bl wmutanl dans o pratique que dins
Fa theoric | quoelyoo chose gui dérange faute d'en décrypler Pénoncd.

o hrefle position premdre ¥ »

Mous avous tenté de répusdie & colle guestian avee lo conscience sigué gu'unc
geestion en ameéne ine anire dans B continuild o o mowvemenl.

Misais Tormuelorons celles, sueurd hui mises & jour
Clesmmeend presser o e plainte d e quapiane 7
Lk commencs la deinande ?

Camiperst d&finfe cat « Sconitamt professicemel o & gui Don 8'advesse gqui ne se
réftvence, i e payehofogue Bi Ao H'ddwearenr, vt de Fascitranfs) sociaffe). . Mafs
frenverve ces différents seclenrs professivmmels ?

- ETUNE B (3 IELGUES DETERMINANTS SFECIFIQUES A UNE ADE PSYCIIG-
ENGIOUE PAR TELEFIHNE

Thens Loos les cas, celle rencondre sans visﬂge, 5OTES Suite convely, sl un dispositif
récent e l'aide pswchologigque gui rend ndeessaire une eéflexion sur fos
dékenminants gui opdcent.

D plus ke soutien psychologigue por e téléphone utilise 4§ PARENTEEL
délihérément trods autres termes

LA PROXNIMITE - LA GRATUITE - [ ANONYMAT

LA PROXIMITE se rapprochs de Pinunddiat o de Minstantand - seadl le ternps de la
camposition de aumcro ot la sonmerie sépare te peste de Pappelant de s réponse de
I"éooutant @ 7 a 'y e pos de rerdezaonr 6 prendre.

fA GRATIATE - le service de PARLNTLEL est un choix de I'Association et
sanrones comme tel @ ke oo prix 3 payer » de la rencondre par f8léphooe ne suscite
aucane réaction parficulidre {done ierroweable} rien ne le diflérencie d'wine sk
cipnmunicalion wtilitaire. Co sont des vaités ou « inynelsicns » qui décident du cofit
plus chest tong pius o'est cher, Cesl dgrlement e qui pomet de passer de cette
premigre glaboration & une antre demaods,

b nolion de dislance disperait en prande partie du fait de Pexislence des trols
nuneros de télédphone @ ke prix ol de mime gqoe Pon soil prés on oin du cealral
té]léphonigque.

LoANONIAMAY  celil de chasgue parend et respectd.

Aucun gesie, expression e visape ef it corps ne supgérs, oo confinme on ne
rappedic wne attinode @ on pent purler sans Elre coomu.
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Ces ol padicularilés rendent Paide peychalogique par fe iéléphone wés différente
dauires forines e soutien.

La parcele of IPéeoute sont ici débinics dans un cadre sans murs, sans visage, suns
arente de repdez-vous, sans déplaceinent d un biew & Pawire, sans paiement d'un
dodo,

Tous ces &ldments dans dTaplres sbructures, instteent 1o reocoulre ol rendent
nécessaie 'Elaboration ¢l la mise en place doe démarches preatables du demandeurs
ou de son eoloursge. {Inscription éventuelie, prise de rendez-vous, distance A
prrCOLTT, paicinent, intervention d’un tiers, efe..,

Aitlevrs, ces différents préatables, véous comme infranchissables par certains o
permettant au condraire de prendre une distasce, conduiscal progressivetnent &
parter do ce gut wotoe b rencontre, ce quekqee chose 4 indicible que Fon ne
cotnprend pas

= B¢ comportement msupporiable d'un entant,
» Lo danger physique on moral smminent.

= Los probitoes de sonuned],

s ECehue seoluine.

s Fiduresie . combien nportant,

PARLNTLL, depuis son ouverture a choisi fe téiéphone pour se désigner cimme
« seryice de proximite ulitisable & la libre inHistive de louwd pareol si plus prés de
ses prévceupalions. 3

T2 ce falr, en faisant diligenee 4 B voix, le Eiéphone viend maiéricllement édoire
Frapeee de dransition of peut rapproechsr imagingirement celut (celle) qui appells de
celul {cofley qui dcoute, Ceci, peat parfais conduire 3 une expression beavcoup plus
directs de 1"angoisse ot de difftrenies dmotions.

E.os défonues institulionnelles sont ainst déplactes ef réduites, antant pour
I'appeiant._que pour §' éoonfant.

L.e songtien consiste #lors & lrowver avee le parent, b distance suflmante powr gqu'one
pomsce 5 G lubore

CETTE MISE A DESTANCT DT L TMMEDIAT {qui rend possible, lorsqu'slle
est lécessaire, la consmuction d'une aulre démarche adressable de visu) EST L 1IN

DES  ASPECTS  PARTICU L}EREM ENT IMPORTANT DE L'AIDE
PSY CLEOLOGIQUL PAR TRIEPHONT,

Rlicaoe RABOUEN, Coondinatenr de FParenlel jusgu’cn 1994
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 Théma

li est bon
qu'un parent
soit présent. Il
est bon aussi
qu'un parent
soit absent.
Et récipro-
gquement...]

Comment élre parent

guand il n’y a plus d’enfant?!

Il m’est pas foujours facile d'Bire parent gquelque soit 1'ige
de {'enland donk i1 esl quesiion. Mais i est on fipe of les
chozes  semblent  plis difficiles,  clest celut de
I*adolescence.

Pout-8lire parce gque comine lo disait  infervenant
pricedent, Madolescence €¢ Penfant devieat popr e
parcal on des temps o0 fout revient & s mémoire, of
I'on assiste d on révell de 1"histoire. Peut-&mre aussi parce
gud colle périnde eribigue, il esl gueslion de séparation, de
peste indluctable dun enfant ef que saas enfunl il n'est pas
ile [uarent, a priord,

st colle guestionn do conunent cortinuer & Gire mére oL 4
Bre pére que nous posent ces parents dradelescents.
Commeat contineer 4 cxrsber par tappod 4 lui, sans Jui ou A
cltd de ke, sans v perdre nedre identit€ on towl s moins 1o
statut gu'tl nows A dommé T Ea e, i ce sont deux étres
qui foal un eofand, cehel-ci par sa naissance fos transfonme
en patedts & vie, leyr dopne une reconnaissance ef w siatel
socil.

Baés fors, 1a question pourrait se formaeler ainst - « commerr
étre povent qiamd i 7y @ plus ofenfant o

bais de gquel enfant s"apit-8 7 De Penfant réel, imugineie
on symbolique T Dy mé@me coup, on pontail se demander
de goet pureal i sl guestion. De quol parte-t-on 7

H n'eat pas guestion d'objectiver i3 pas plus gque dans
nobre fravail 4 Véooute, co gu'il pooTait en &re de
Pabsence ou de 1 présence comme Qusbilé parentale 3
développer ni comme risgae & couriv. Fn effel, on peel dire
schon Je cas gu'il est bon gu'un parent soil present, et quil
ezt bon aussh qutil soit absent, tout comune on pout Eee
amené A gyancer le conbraire.

Ve Actes du 17 Conpres <ot la pareclubie, Moress Prdscinds, pocety
wlseets, & paratlo.
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e noest hien souvend qu'ide question dalternance qu'il
appantionl au parent ef 4 son adoescent de savoir methre on
juew, e nots ef pas eniquament £0 acte,

Ce donk nows parleat bes parents, chesl, do multiples fagons,
de cot cnfant perdu, A travers les difficultés de I vie
quotidierme, s nouos dizent comument se meb en scéne
Pabsence ou la perte de Jewr cofing, commenl s leae
fchappe et combien il se sentent perdus,

TEier, ils avaicnl & lwive 4 v petit enfant mignon, chanmand,
getils  pouvatent  prendre  sur es o penoux, gui los
satisfaisaienr tanr, bes remplissaent tant. Awjourd’hol, is
se refrouvent face 4 uwn lcownn qui tes effvaient, les
emplehent di vivee, les déposside.

Eaz dévpuverie de ce changemend, de celle perfe est
souvent brnfale et dilficike & vivre,

Mombre de parents aous disenl lear dévonvenue, 4 Ja
décowverte des changements corporeis de leur enfant,
chengements donl ils semblent prendre consctence en les
noeymant, e qui font de dewr petit eofiat un adulic on
puissance, capable de proceéer & Jewr gal,

Adnsi cefle mérs, qui pous appulic powr demander un
renseignement i sujel de sa flle fgde de 15 ans. Ln
falzant le ménzge, elle a v s som burean  la
correspondance de sa fille wvee sa meillewre amic of cllc
w'a pas po <empécher de e, « L nows di-elle, i
ddemrverd oy choses gie 7t du vl & imagher s,

Est-ce que ce sond bos choses gol somt difficilement
tmaginables ou n'est-ce pas phedd leor mstipateur 7 Car
dremblée cefte mére parle de o potite fille dhier,
trzapable de tels actes. L'image que cefte meére availt de
son cnfunl s lrouve confronféc 4 une suwfve  Bhage,
Hsoupcomde  josquialors. Madmoe prend  brusgueroent
comscience que sa [ifle o'est plus e petite fille, qu'ells
n'ed plus woe enfant, mais ane aduic dans son cos el gui
affirme s*eszayer & des comportenents d'adulies.

Fn effet, les (Wils racoatés dans les échanges de leffres sont
refatifs aux refations sexvciies pour M o & des Spisodes
d'aleaolisations par Pautre, lor: de sorfies autorisdes par
ba mitre.
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Mettre en jeu
et en mets
f'alternance
des moments
de présence &f
d'absence,
¢’'est prévenir
leur mise acte.
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Quand le sens
de fa vie du
parent tient a
fa présence de
Fenfant, se
separer de
I'enfant ¢'est
ristuer de
perdre 1z vie.

w Depuds gue ol fi gon feone wis plo s nons dic-elle, Lt
chest la vérite du ebes paremial, selle qutelle mows en
donnée hien sowvenl 4 enlendre. Pous e parent, vo

changement cst une question de vie ou platdit, o qu’ils
Pexpriment, de noa vie.

Té n'est pas rare que les parends nous disend alurs cn gl
il enl IMimpression dy o perdee o ovie guand ils nous
décrivent sponténement <& qul falsalt lewr vie pesquealors
davec cef enfant touioues imaging, mais bien diflérend do e
qu’its découvrent sujourd "hl.

Eepresant pred pen a peu, ¢ette meére colvivnl guc ces faits
ne Tevéient pas ume réxlild qui seralt corrolurde puar
daulres (its. Ele o ced clfrapée de déeonvrir que sa ik
posvait lud devenir une mcommne, Clle Sl en teain de lui
cchapper ef cela 1w était diflicilement supportable.

Ayant perde Ponfant qui ¢ait en sa fille clie pe voulale pas
matntenant perdre 1'adolescente gu'elle devenuit pour elie.
Cetle mére exprime abors e soehail de pooveir discuter de
tout cela avec sa fille redevenant par F méme une meére
dadoleseente 4 part coticre.

51 danz ce cas il semnblait possible & cette mére de
reprendre les choses avec s fille, 1] existe ausst purlois des
siluations it fes doonces de cotd de edolescent o ofTeent
plas de prise & fewrs parents. C'est en particadier e cas de
ces sonties molongdes ai deld de |z limite matorisce, de res
fogues  répélées  gui  apparaissent  soavent  pour
I'zdalescert, comine des tentatives de séparztinn, das
recherches d'identitd diflérencite.

Clest par exemple ce dont falt état colle mére d'un
adofescent de bientdt 18 uns gui est mteme lose |
semaite du fait de ses études. Sa mére sc plaint que quand
il rentre le vendredi solr pawr ke weel-end, 4 peine st
dépost son see dans lo cooloir g ressont prestement
pour lefroNver Ses COpaHis ne revenanl pax avant je
dimanche matie. B rendre abors pour alier se coucher of ne
se reléve gu'on fin Eupets-midl, le lemps de refaire son
SEC pouT repartd an fyeda.

Cette mdre cxpriane sone désarroi devant cette situation
gu'elle ne supporte plus. Son fils appacait, dispasafe quand
bow Jui seinble of clle e sail phes gque faire ou que dire
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pony retrmaver une place aupres de lnd autre gue celle dun
yeryo bullolld wu désir de son enland.

Llle n'a seuvent quuee envie c’est de fermer la porle 4 ce
{ilx qui ne serdile phes avnir bosoin Felie, mais elle ne
peut &'y résowdre cer clie await trop pewr de ke pendre
définitivemenl vl ckle, eibe a reilement besoin de lad,

sl bien B gqwest 1e probléme. {etie Jemme s déjd perdu
son heard iy A deux ans et elle ne voudrait pas maintcoant
perdre s fls unigue,

Elle a nutarcbernent accepld qie' i parde on prnsing nuags we
peut compeendre qi'il s Teie & oo poing. Ele oe reconngdl
pies son fils et oo se reconnall plas en i Alors comment
concevoir unc place 4 distance aves ce qol échappe ?

A potir de ces constats diabseace plysigue de son Bls el

de Pévogation deulvureuse de son conpoint décédé,

tdadume peut faire des lians gui lui permettent de ne plus

ressentil ces mises en acivs de absence de son Gk comme
A

des passages 4 acie 3 son enconfre mais comine des
tenfutives de séparation de sa part,

Certes pour elbe, ba vie seinble a'8ne arrétée avec be décés
bruta] de son marl o ¢'est comme 58 o'était mTéte dans le
mréime temps W percepdion gqu'clle avail de sen 1ils, qui a
continué & prandir sans elie.

e fils apparalt, disparafl, un peu comme ceba se passe
dans le jey de |z bohine décrit par Freud, & cect pris gue ia
mbre sernble subdr 1s jeu dont le fils garde Ja maitrise.

Cetts mére alovs n'est phus mailre do jew. Cv o'est plus clic
qui peul o flablir les régles of dire A sou enfhnt « o e
e poaf pos aafrement s comme elle le faisait quand il
était encore som potit pargon. Abandonnanl ss loule-
puissance parentzle, elle se sownet non sans s'en plaindre
& In towite prissance qu’exerce son Bl son encomtre.

Sa plainte, elle wicnt la dévecser & notre oreille ol peat Gére
paree gulelle se sewt éccutée, elle peat sortic de ses
lamentations powr  velroover  une place de mérc
responsshte. Elle redevient mére non plus d'en eafant,
tais d’en adoleseent qui ne peut pour sc consiruire
rester scnd maiire des régles du jeu.

LEE CARMETS DG PARENEEL W™ 2

Comment
coNcevoir une
place a
distance avec
ce Ui
échappe 7




1}

L'espace
transitionnel
que créea
lappel
téléphonigue
permet
d'amearcer une
séparation.

L passage & "acke que coostitire Pappel o un parent &
FPFARENTEL, par "éconte ga’il suseile peut rendre
possible nne Elahoration mentale, permettant de passer
& alre chase,

Clesl par exeiuple ce quiil a permis A celle mére d'une
adotescente de |5 ans en situalion d'apprentissage. Cueile
(Gite, pur une scolariid diflicile jnsquialors avait su oarder
sa mére A ses cdiés, Oy, dans le cadre de ces Slodes, clle
devait faire un stage de coiflure loin dy domicile de ses
FaTLnis.

Cette mére depuis le début du stage ne vivail plus of
viorakait aller sur le Hens du stege pour voir sa fille, cominuer
A flre & sew ofdés 1By avait JA quelgque ehose de physique
dats Jes Cemolions qui fa débordalt ¢f clic i€léphanait paee
¢ pas faire irrupfion dans le salon de coiffure.

Cette mire avail besotn d'éléments powr  redommer
consistance & sa fille, car =ffe me pouvait se conlenler
d'imaginer co gui se passsil poale ekle, loin d&eite,

Se déplacer pour atler voir awsit empéche fu séparation
g Stail poorland elfoctive don lo réslils. Paradoxalement
a la flertd qu'elle retivait de saveir su fille enfin
ndépendante, cette meére avait bosin de ol redonner une
caislence pour nreax pouvedl la soulcnir conune elle
Uavait tonfowrs fait, Cette séparation physique bicn
gu'sceeptée danyg Fabsolu, kel dlail diflieife et dovlourense,

Tivoguer sa fille an éléphone, en parler, fui & suns doute
permis de redonner corps & celle Tille, de swbokbser
Pabsence. I devenait  possible  denvimager une
distanciation, de créer un espace lransitionuel poermellanl
dramoreer une stparslion.

[appel a penois que sa fille puisse eonlinver d*exister
e #lle. Tndépendammend d élémuents dans 1z réabie, clle
pouvail se coolenler ¢en parter, de I'imawiner, sans la
perdre povr autant,

Bien souvenl fes parcols acrivent 4 oous dive que méme
absent physiquemnent, fewr ¢ enfané-adoicscent»  esf
lelfemenl présenl dans leur il quiils ne peuvent s'cn
seéparer. Comment pourrait-il alers hel, sépoer deax 7
Closl pourdard & guetib osl enpilal de pouvalr le rendre
ahsens, mais cela ne semble possible que 5% deyienr
Prisenl sudrenen.
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Crast cr gue noos cssiyols de rendre possible dans notre
travail J écoute 4 PAREMNTEL on eransbmmant par une
glaboration mentale, ko passage & lacte qutest "appul
1liphonigue e autre chose, par 1a mise en jew du réed, de
[*hmaginaive et du symbaligue,

Fn comelusion je divals qu’ére parent d'adolescent ¢ est
guaitter Fenfance, accerttor do au plies avoir d'enfanl doal en
pardant un stahed de pancols, dans une iRdivideation
réciprogue et une mailrse parfagée.

donigue QUERE
Pevciiclogne et doontante

VILNTDEPARATTRE

Parenis présents, parents absenis!
Quels enjeux ponr Penfant ef la famille?

Actes
du {er Congrés sur ia parentalité

A Baest 4 cl 7 Fuin 1994

aves les conlribufions de ;

Pr. LAZARTIGES (Médechichaf de  pedopsyolvatre,
Frest), G, CHARRIER [(Socicfogue, Brest), B PORCHERET
(Popcivmnatysre, Namdes), Ao LOTNS-PECHA (jurisie, Bressl,
O QRENTEL (Pr oo pswcholugie, Keanes), Al
BOUREGBA  (FPspchanalvsts, Paeis), 1", DELAGE
(;Héffe:c:{n—[;hef ife ps_],*c‘.‘.ll.lfr.?i"?'fe, Trouwlom), A, Naounri
ipddiame, Pariz) cl de noosreus professionnels de la sanid
et du sectew Inédical, social et éducatif,

A commuander a Parengcl
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Thé_rpa

Quele est {a famille de Penfant placé 7+

The cekle quesiion an powrait se débarasser en disant que ka famille de Fenlant c'ost
ce gue la lod désipne comme el Ta famille de Penfant, ¢'est le monsicur et la dame
qui Font recommie commme lew enfanl, que co stil ou non dans le cadre ¢ un mariage.
Fn offit oot enlunl o Tait l'objet dwne déciston de reconnaissance, méme s fex
pareids n’elt ont pas 1onjeurs censcience, Méme une fenume maritc pest accoucher
sous X, clest donc d€3d un choix gue de ne pas ke demander, Be plus souvent la
dicision & &¢ implicie. Le ou les parents revendiquent hanl of lort leur posilion de
pacent de cet enfant-1a, ce gui ne veut pas dive gu'ils 1'assumeront hien, et ¢ esl B
que pour nous fes probléines comnencenl.

Quelie ext en elfet la Pamitle gui comple pour Penfanl ?

Celle que Ia Joi desipne, ou bien cebbe gqui s veeupe de fui au jour ke jour 7 Cells 3
laguctic il appuriienl 1également, mais qui ne peut ou ne veut *occuper do lul, ou
bien sa famille d'accueil ¥ 1l me sewbe que tef est bien 13 notre débat
d'aviourd he.

Solon Featine MNodl, psychistre gui havaille depuis les anndes cinguante avec los cas
soctaux, it ¥ & plusieurs axes & la purentaliec - Paxe jocidigue, 1'axe biulogigue, e
Paxe narcissique ol du dési. o est & fravers ces ireds oxes gue se condituem,
cleans lo vie cowranie of guand les parests ¢t enfants vivent envenile, des lens gui
& appelient les fiens de parentalité of de fillation »' Qud sont donc des « veais »
pavents quand ces erois axes sont dispoints pay la force des choses, comme dans jos
stiiations donk nows nous occupons ¥

Ext-ce que la lamille gui compte e sent les parents gue Pon dit
« biologiques »?

Je préfére avec Fraugoise Dolto appeler les « pavenrs @ paivsance », En effel jo
constate gue fes enfants comprennent immédiatement co lerme alors qu'ils ne com-
prennunt pas be lerme « Sofogigre » sans ane explication, Ces parents de nalssance
peuvent €0e BiComs, ef n'avoir de réakité que dans les faasines de feur enfant ol
de ceux qui s'en oveupent, JF semble, dapris les exemples que 1en al b, que ce soit
le cas des enfants adoptés jeunes. Rares seradent ceux dantre cux qui vont jusge’so
bout des démarches qu'ils pewvent faire pour retrouver leurs parents de naissance,
et cxeeplivinels coux yui stabliraient aves eux des relations suivies, Si cols st vral
tout se passe coalmte St polr fus cnfants adopids wés jeunes les parenés de naissance

* Commurscation propoices & 13 joenes 0 étade dur 14 mepe 1990 f Vinitiative du PFS 1nn Boseo.
' senmine MOEL, Condribelion aex jownées ¢ éude du GRAPT, lbs 6 1 7 juin 1986 P, 89,

18 LES CARMETS 1F PARSMTEL W= 2

iavaicr! gutan statr de tantasme 7 Mas colle silussion est relativement care, cb oo
nest pas v dusl nous avons 4 nuus ocoisper,

Esi-ve gue les parenls gqui comyent oe sond les pareats gue désipne I loi 7

Yokl saver gue lorsipie quelga e recomall un entant qui n'est pas de bui, aolam-
ment par ke oanariage, eeld peal correspondre & ane néelle sdoption neychologique,
mats Aussl que of i'est maiieureusement pas tonjours fe cas. Cerlains enlants se
sonl winsi vas affabdés de @ parens-prdtdorer » domt le seul impact a ét¢ de lear
faire perdre we nom auquel is s"Claient identifics, celui de Tear mépe ef de lear
wrand-pere maternel, pour develr en investiv un aere, saos 8lre investis par le por-
leur do ce wom (2], ef sans pouvodl se débarasser de cefte fictlon,

L& BeniBle qui compte ¢est celle qui éléve Penfant !

Me poaTait-on pas dive plutdt que kB famille qui comple cest colle gui dléve
Ienfunl, celbe qui s’occipe an jour g jour de son bicn-étve, de sa santé, de sa séouri-
t8, celle qui regoit ses clepring ot ses amgeisses, celle gui bui ouvee les yeux sur le
momnde, qui Il montre comment grandin, eclfe qui i appeeod par son cxemple
cotuncal Gire une personne tesponsable et en livn avee les qutes 9

Dlevant divers exemples que j"al obsorves en PUS, dewanl e dévousment et
Fabnlpalion des farnitles d'accueil, devaat lour d81it€ dans b durde aux engage-
ments moras quclles cslimwtenl aveie souscrdl, o dépit de waves difficulids, et
devant les résuitats dducatifs inespérés uuxguels elles sont parfois parvenues, de-
valk o dermence des calanls, surtout guand s sonl petits, d°80e inclus dans la la-
mitle de Assistante Maternelle, on poureait éprovver la lenlslion de dire que la
fawnille gui compte poer Venfant placé, nolamment lorsque le placemnent dure tris
lomgremps, cest o fasitle d'aceucit. Powtant 1 o'esl absolument pas posaible de
penscr de cefte fagon, powr difffrentes ruisms qui montremt & évidenes que le
placement familisl lo meifleur n'est ey aucune lagon Squivalent 3 une « wraie »
lamible, ¢est-A-dire & une famille o lus bods axes mentionnts plus haut cofncide-
rafent, oo Penfant viyvrait avec ses parests sclon |z chair et sedon Ja lod.

Bl me faut conumener par Searler guelques risques Eambiguitd | quand je dis que lo
plecement famelial le meiblenr v est pas Gquivalant & une vraic famitke, jone veux
pas dive gue «fe mailfonr des placements n'est pas meilfenr gre la pire des fa-
mififes o Cotle thise a4 anes youx ga’in seuf oedrile, cest gu'elle évite de réfle-
chir.

Je noublic pus que loague SPIT? 4 mis en lunitre les raubles praves cansss pur
bt ruptire des liens établis entre wne mére ef son enfant ii a noté que ces conséquen-
ofs ne wolwervaient que dans les cas od kamdre n'éait pas renplacée par un subslis
fue adéquat, crest-a-dire une aubne persomne acceplard dassumer avec 'enfan une
relutivm de Bype maternel et compétents pour ko faire, ce qui hewreuscinenl whes pas
difficite 4 trowwer sioon le derehe.
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Ei oo oublie trop souvent qu'il & aussi noté que quand kB cekstion goe entag avait
avec s mire Siil lrop pauvre o insalisfisisante, la séparation ne provogusil pes do
troubles suppiémentaires, et & peu prés n'imporle qued substitul vatait mieux que la
g,

Weais confice & un enfant une assistante msaternetle n'est pas i doaner we autre
mire et méme dans tes cas o0 le substifub est plus selisfaivand gque s maman, @ ne
[l est pas dguivaicnl.

Un point d*histoire

Pendant des siécles kes enfunts ahandomds ont d¢ placés ches des pownrices, et on
g'est trés 161 aperpe gue les cnlanls cdapissaient mal sux déplacements gu'en leor
faisait sublr. Les hOpitaux qui étajent charpds de s'vn ocouper oub constabé dés
17au qu'ils sumprrtaient meab &' &tre mvachis & da nowrrios gui les avait mwis en
cltarge durant leur petite eofsnce. Ceux gui avaient subd ce déplacemend pour rove-
nir 4 Ihépital recevolr une formation et &ire mis o apprenkisyage, conune cela ost
restd frop longlomps la rogle, apprensienl mal of donnalent av micux de mddioeres
ouvriors oo qualifies, an pdre des marginawx, fandis que cewy qui resteient, 4 la
dimande de lewss nowrices, dans les familles qui bes avaient acceocillis, 8 inséraient
de manidre co générai satisfaisante dans bes conununautes villapeoizses de celles-ci

Cette formmie & done é6é privilépide, an moins dans cerising endroits, durant le
XIXéme et vne grande parlic du XXéme sicele. On g pu léoifimemenl parter dans
ces cas-l de « quasi-adoptions », 4 nue période od Fadopiion 18gale n'existalt guére
ol pas di tout, et od i n'y avait gudre dalternative,

Lt aujonrd’hui...

Par contre aujourd b oi Uadoplion cxisic on a pa comparer sciendi liguoment® Tes
effets di "adoption et cenx du placement borsque foutex fes conditions sont identi-
gues par aillears : enfants abandomeés d2s Ja naissunce, fes uns sdoptés, les autres
placés dans une scube famille jusgu’d feue majoricd, dans des famiites par aitlours
connparables sous les aspects socio-¢conomiques of cudlurcly, et sans que des parti-
cidarités de I"enfznt aienl pe conduire au choix d une sodution phuidi gue de Pautre,

Y wfaurice CAPSHE. Mteramt oef interrestent sans Damcien régivr. cowteiburion g Dlesieive de
1 édweation spgciote. Publications du CTHERELE, 4 somes, Paris.

0. 10y T ML CIIVOT, Effer ol un cvpe o vovivonmement (i famlle of wocuedlt s le dévelop-
pemern oes ergfondr, in |onfant (Macé, actualite de Ik recherche frangadss el nlemationgle, acics du
coftogue internalivnal, Paris, 31 s - Jer juin [9BS, Publications do C7TMERETE, TILE, 198%, 350 p
{pp. 113-£38).
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Mi les uns i les aubres n'onl développd sisnilicativemend phus de froubles de come-
porlement que |8 wmoyenne, par contre les enfants placeés présentent des difficuités
séricuses dans tout ce s oxl appronlisssges scofaires et aooes Aaux savoeirs, Lo
goe fes enfanis adoplis réussissent noratermenl & 'deole, ol obtiennent des résuf-
tals Cgaux & ceux des autres entants de leur milien adoptif dans les épreuves stan-
dardisées d'intelligence.

Cely rejoiol diverses observations, les unes erés anciennes ef plarit v:irq:rit"i(y:vas1 tes
patres récentes ef presemant ioules les comditions de ripuewr scientifiques’; © les
changements de placements favorisent ks troublos du comportement de Lows urdres,
leur stabifdd el uu contraive 11 ément rés favorable. Par contre méme le plus
slable des placentents fhmiliaux ne permiet pas un développement optimal dans tous
les domaines, notmmment inletlecluel, o contraire dune adoption, ou du mainticn
dans sa propre famille’ poue autant gu'il est possible.

Pour quelle raison en cst-il ainsi ?

I} est probable qu'it v 4 plustcurs raisons gui concoweent. 1. une d'entre clies ost que
I'enfani plaed & " ASE se vit comme celui dont les pareats o'ont pas 8¢ capables de
Iélever, ou pite, conune celoi gutits n'owt pas youlu élever, 11 choisit souvent in-
conscienunent de refuser de s"affeontier & |2 souftance en évitant de réliehin. Sou-
vienl ausst  choisit inconsciermnment de rester fidéle 4 ses parents en ne réussissant
pas mievx qu'eux. I en esl de miéme & ailleurs powr ceur qui sont places dans fes
{opors.

Blalgre toul, en deépit de ses limeites, un o bon » placement vant quaad méme netfe-
ment misux pour enduné, pour son dolonomie ef son honheur présend ol utar,
gu'unc lamille doat e fonctionnement sk erop carentick ou trop chaotique.

Quelle esi dowe fx famille de 'enfant placé T

On ne pewt dooc confondre adoption ef famille d'accueil, ef on en revient & notre
question initiale ; quetle est |a Famille gui compte pour I'enfant placeé 7 Foree est de
conatgter gue ce n'esl pas réctlement fa famitte d'secoctl. Malgre lout son dévowe-
menk of 53 compéeencs ef méme quand la famille de naissance est tofaleinent ab-
sente elfe ne ui fowmit pas wn subsiilel plemement efficace, contraitement & a
Furmille adoptive.

Cefa se teaduit de différentes fagons, donr 1a plus frappante est 'impact assez extia-
ordinabe des parents de I"cnlamt sur cohui-c, qiel mowtre quiks restent les porsonnes
dont il dépend ol par rapport an désie desquelles 3 ae ndfere. 1B est dTexpérience

* Motanmeal 12 grandc chquits commeandee et éditde vors 1288 par lo binksiére de la sobidarité, dela
sattte e ¢ Ta peotoetson seeiote @ F e Place, de DAssistauee pubfigue & 1 Alde Sociale & enfarnce,
réad iwde par Michel CORBIELOMN. Jean-Pascal ASSALLY el Michel DY RE.

FLHIMARE Annick, daalwe des effels diffrentiels du milien s le développement infeifeciue! e
sotat | dinele sl elesvenghiecs de e o g sociede difarisde. in Peychistrie de Uentam
KAV, 2, 19RZ, pp. 410 b 69,
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quetidienste que dés qu'ils le venlent les parenis pevvent déstabibiser le placeinent
qui sembibail jusque 14 le plas stable ol e pins solide, of gue 8°ils n'en veulent yraj-
ment pas aucun placement Bunilial ng powra weoir,

Fandis que e placemet & de grandes chances de bicn se passer si fes paTEnts soad
profondement e wccord, oo ogui n'est pas impossible mais gqui demande wn evand
[raw.Lii drscenmpagnenent. Cela vew dire bien enlendis que tant que ke fen de -
TERIE [Uest pas rompe par une décision de justice i est impussible de frire comme si
I"enfant n’avait plus de parenes, guels gre soins s coanpoclentelds,

1E ouas Tl dome constater les dilférences fondarenlales enlre une fimiite el wn
p!acam&:}t :murlricier tun enlant « gppertient w4 sa fanille, nor Cabord parce qu'i
Cn i e, Mals purce que son pére et sa adre, qui ant reconnu comme Jeur, o
meonils sur Lt sans déidgation d wvcane sarte. Hs déeident pour 1ui SOLvErinemnaenl,
sans avoir de comptes 4 rendre 3 persunne {dans Jes limites des fois en vigpenr), s
bui ant donne wn prénom et tewr nom, 3 ost « de » cette familte-1a, gund qu'il fasse,
el quen gu'cnx-meémes leront, ssul «"ils poseld explicilement un scte d"abandon.

En quelque sorle cl powr prendre une comparaisan familitre 3 ceox @ entre vous qud
lravaittent dans la fonction publique, Penfant esl « timlaire » de cctie famille-k et
aur w vacolafrs ». Cerlains jours cotic situation esl pesante pour fes adolescenls
Imais elle est profondément séoorisante pour fes enfanrs, qui savent quils pUIi‘v'Eil;
investie sans risque dans s refation, prisgue rien, ni hétse de lear parl, mi décision
anprdvisible d'une lrintaine administration, oo d'un Juge, o d'un parém, ne vien-
dra es séparer de coux quils investissent el qui se « recommitsant » on ey

La Bamille d'accucil n'est pas LA lamille de Uenfant plact T

Une damille c’est uny « corps & uuquel vous upparicnez et qui il coms aves vous
dans toades los circonstances. Te famille conune chacun sait, v se réunit § oules
lus grandes occasions de Ja vie, of au minfmum six mariases et aux enterrements
Ce qub dnunire hien que cost « O fo wie, & L ot ». Une famille m1 4 des draits :;u;
elle, on en hérite. (n porte son non, (Uil permet aux aulres de vops feconnaitre,
Clesl une lignée dans laquelle on 5" inscrir, wa achre généalogiyue afy 'on a sa place,

Alors que Penfint place 4 PASE dépoend &'une antorild extériete, que ce soit dans
une famille d'accueil ou dans un Fover, Liussislante maternclle g reph une déléep-
ﬂc:n, uoe petile fraction de avtorile porentale. 14 celle Saction n'g e piis smwznt
meme pas el aecordée par les parents de Penfant, CCest une fraction prise sur celi
fu1 2 GE enlevde 4 coux-el, Dous & la question « g est-or Ul e cotiwande 7w
question [vndumentale puisque éue un enfant ¢esl 8lre quelguun qQui m'a pas e
lewité sur sol-méme, cebd qui est placé e pon en pénéral gue Tepandre oo ni mes
perenis, mi fx pevionee gl 3 vecape de mol on S e fone s 1 assisBante medes-
nelle est inscrite duns une hicearchie, ce que traduit enlre sutres le sahire quetle
prrpoil. Fite exerce nue profession, cfle deit renda compte de v aquielle fait, ol cese
ce qui Jui peruvt de preadee [ recul nécossaire. ,
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il v & encore un aatre poing qui dilféeencie la situalien de Nenlanl place de celle des
autres enfants - st assistage marernelle a requ du service upe dekEatinn d aulorite,
ce n'esk pas le cas de son mart ou conpagnon, méme 57 d signd un o corded e
placenrent ».

Crest oo qui cudraing que towl co qu’dl fora suprés de Penfant sera fait sous e cen-
tedile ef par déidgarion do NMassistante walernclle. Cela pewt paraltre choquant, on
peut wouboit lo mintoiser, Mais 1a sucture de ba sitation est cedle-1a. {ast ce gque
J7ai CLE amnene & observer en PES @ un cus de conflits entre Assistanle Malernelle cl
I'enfant placé, et Pieu sail gu'il ¥ onoa, co deroiére analyse ol dés que la sitwation
devenait tendue, ¢ ¢ait aw service de placewmnent de jouer fe rile de tiers,

est le service qui a confié Tenfimt, cfest i qui éventuellement pownya ke dépla.
cer. Et lorsque des Assistanle Muaternctle oal perdu dewr mard, par déeds ou par
divorce, la sineation de Penfant placé n'a pas fendumentateinent changg, pas plis
gue larsque de grands enfanss sont partis de lz waison, ou lorsgue Assistaute Wa-
berneifc 2 o un nogvel enfant oo refail sa vie aves un sudre hommne. e milica i
l'enfant place vivail s"cst modifle o i ut a Tatle s"adaplee, il g Gpeouve da chiagrin
on de 1a joic, mais fe noyan de sa relation est resté stable. Cela n'a pas semble-t-i
upe grande buportance, & s condition gque Assistante Materneble bavaille on bonne
collaboration avec lo service qoi luE & confié Pentunt.

Dhens ces condilions que reste-f-i] & Phomme aves qul Assistante Matermnelle Eit sa
vie T A queol sert-i1 ? Ldn de mei Pidée gu'il 0'ail pas & importance, mais ) o’a, en
ge qid concerne 'enfaol place, que I'impestance que Assistante Marernelle Iui
doene, oo gque pent Sre beaucoup, ou peu, sEivaar Jes cas. I peut mordrer gu jounc
par son exemple ce gu'esl unt hoaune digne de ce nom ol responsable, ef ce quest
une relation home-fenune enrichissanie, of U'on se parle, of les conflits sont
abordés ef surmontes, ot les plaisirs sond parfapds, oi Pon 2 des projols commens,
projets donk poul Taire partie aceneil d'un enfant dranger & la famille. Comme
dans lenics les famifles il a pour premigre tAche de rendre sa femme heorcuse, pour
gu'edle ne soit pas tenide de ke demandes & ses calanis, ou 4 coos guon Bt a cod-
[ks, oo gui deur permettea de se détachier d’elle et feur donnera envie d'aller en fane
antant chacun de son ofte,

Te ne pense daiblewrs pus que los choses se présemtent difléreinment sé ¢est le mari
gui esl aErdd comune « essisfand seatarned v o ne dit d'aillears pas o assisrant
purferned b, et chest tout & fail juslific parce que le sexe ne it rien & Faltwire © la
u famille d'accoeil » ot vn e[fed Passistanie de s famille de Peofane dans sa thehe
Sclucalivee of non s relnplagante,

A quoi sect akors une Famille d° Accueil ?

Touales ces céflexivns Stant faites, dont certaines pourealent pataitre bien pessimistes
ou mkquer des meances que ko lemps oo aous pormet pas 3appocler, 4 gus bon
des Tamilles d accued] ¥
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Je suis persenncllvenenl 4 find powr celle fernle de placements, que jo considéee
commye irrelplagable, barsque les parents d'un enlanl ne pouvend pas 2'en ocoper,
Ji sais qu'en agissend gingd on ne lul dome pas wae ke, la faoille it o dia. ke
st nen woplus 1§ faut bul en donner une par Padeplion, ou s c'est inpossibie 1
faudra se résignes & idde qu™il n'en gums pas.

MMais Ia pluce d'on enfanl, ol dabord celle d'an enfant petit, n'est pas dans une
colleclivitg, sauf powr une période limikge i mices 4 quelyues moms.

Up enfant ne peul se conslroire gue duns ane relation stable ef continue avee wa Oés
petit nevmbre de persennes adultes, ef cela est d'asdant plus weal quiil est jeune, et il
ne [aut pas won plus qu'tl 3 ait ttop d'aumes enfunts. Cest pourgquen rlen, en dehors
de sa propre fwmitle, de naissance ou ¢adoplion, B vaut poiy e une bomne -
mitle d'acened].

Mais pour préciser le penre de travail professionne! gue fon witends, an risque de
choguer "appelleais volontiers selle-ci une « ddpcatrice & domicile ». Yoild poo
quod je frouve Inapproprides dos eipressions conung « pdre Fuccued » ou o mdre
daecued », of povrguol méme si le faif que fex ontunts placdés cherchent & dire
W B ou @ pape s 4 1 Assistanle Malernelfe ou & son hotme ne me géne s,
je regrciie gqu'on les v encourage. Volld pourguol je nlaime pas qulon parle de
w fomille poturedle », cormme st koates los fomitlos ndgsiend pas le frui de iy voloote
des hommes, abors que Pexprossion & il o ‘vooneil » me plalsn

Compie tena des difficulgs de sa tiche, je ne congots pas gu'unce Assisfante Mater-
nelle puisse so passer du soulicon o du conlrdle du service qui bl a confid un enian
Fn elfct clle est soumise & de multiples pressions, de |z part de celoi-cl cotmme de
su famille, et ¢cut bien un domame od 1t bonne voloold el les réllexes ardivaives ne
sitffisent pas, ofl il pe sufflt pas Eavoir réussi dans son travail de mére aupris do ses
proprees enfants. Mais cesb un mane sujet que celul dond nues avions § traiter,

Hearve TIGREAT
Pavchologie au Foyer Didpartementat
de I'lnfamce

w Appel i contributton »
Yous saehaiter parfaper avee d'autres vox explricnees, voxs réflexions, vos
projets.. sur ke thiéme de la parentalité ?
Clost possible pur Les Carnets |
Contacter Ie Comité de Rédavlion |
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Réflexions sur la préveniion

des mauvais traitements 3 enlants

A partir d’un service

d’'aide psycholugique par téléphone,
B J. T TESONE

Commumication fome au Ve Congres bifevnationgf sur ia
prevenrion de Enfance Maltraitée fes 25-258 Septembre
IORA @ Rio de Jareire BRESH. & reprodisite i avec
{'aimable autorisation de ['aufeur.

Co disfogue 4 evr lisw un mol on dopx avant
I*accouchernent d'un gargion.

Au moment de I"accouchemens, elle & beaocoup parké de sa
tnére, de ls violener gucle avait efle-méine subie lorsgue
za mére fa frappait viclemiment ef "enlormait dans la cave.

Lorsgue 54 mére a et hospitalisée en hipilaf prychintri-
que, Burydive avail 6 ans ol a &1 par |z suite élevie par
une tante ef par son pere. Celui-ol a atsst Gt vinkent & son
drard.

Miais, ce qui U'avait te ples angoisste flant enfant, »'avair
pas Clé fa vinkence de son pére, mais surtoul sen redard
vecn conune abusil : « i cvedt wn regard tnguidione, plein
ce dsir, dirange » s plaienait Tarydice.

Le théme du regaed sers un théme véeorrent tow au Jung
des appels.

Eurydice cramt le vegard, le jupsment des pens. Rlies se
setlt vite covahic el surveitfée par ses voising, Palant de sa
mére, elie avalt dit | o ce e sond pos fes coups gul oot
Juit e plus el mats sietour Dexpression de wa wiére
penckent gu elle me ffappaii p. Les sppels O'Burvdice ne se
som s produits 3 la méme heare el niond pas fouz ey b
méne durée.

51 le cadre thérapeutique dépend d'un il eomme nous
Pavons dil précédenmment, ecci ne veut pas dire gu’il soit
EnexI St
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flyaune né-
cessité psy-
chigue pour le
parent violent
de maintenir
Fautre a dis-
tance...

T'endant la durée de 'appel, 11 existe un accord haplicite de
e pas passer @ Facte, une scomsenodalion réoiprogque i ne
pas voir, &l &tre vu, exclusivité de 13 cotmnunicalion ver-
bale wu détrimend de la viseelle o nolamment 1'acceptation
de Fanonyinat {ce qui ne veut pas farcémenl dire anonymaé
du psycholomue).

La eclagion 1¢lEphonigue prézuppose la compréhension du
professionnel de fa nécessité peychique de e par des po-
rerdys viokents de maideniz Poalre 4 dickace dans iaome-
shre oit col aunlre esl véow conune ivrusii FL réciproque-
ment, de la part des parents vinlends, que vol sulre, & une
distance sccepiable el en dehors du comtrdie du regurd,
puisze oflTic un conlenanl & leur souffrance.

Bl s’agit de créer ane ébauche de ien 4 abri d'woe rencon-
tro pergue comme desiruciries pour Fohjet et pour b o
Lrabsence de paramdétres spatlaux bmnwsbles du cadre
nits améne & privilénier tes aspects temporels de celui-ci.

A travers une cerlaine mailrise i wooment ef de fa durée
de Uappel, les parents viclents ont fe senlimend de dése
wercer e dangerosild qutils assigoent 4 toute constlie-
tiedl, Ceol suppose de la part du psychobogue & accepter
que s scansion de la séanee provienne de appelant, gue
la parode - aussi angoissanie soit slie - resle suspendoe 4 un
dicible au hasard d'an aure appel,

Les purenls wintends eraignent fa dépendance de toae Bie ot
la distance les protépe contre I'effraction de lear espace
peychigee, gui, de fHisicnnel, 3 Porigine, est resié sulurd
cotnme précairemenl varcissique par b suile.

L'indicible des parents wiclents  asswe  1éguilibee
{futicignable} do ses Tagiles dchalaudages narcissigques.
L'absence de la eribogle voir-8fre vu-voir gu'on est v,
pomet peuf-€he diexhumor Uindicible qui cse surioot
b itpemesable.

w Fotterrcdre Dimowi, dit Apdré GRELMN, o'ex afer &
Fimisitle, & [ lau-dald die visible ».

51 Pexhibitionoiste montre pour se pas dive, les parents
vinienls se eachend pour e pas chive.

L
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E.es parents malraitants ont hesoin de cacher lear vinkenge,
nads surloat, de se cacher,

Reaucoup de parents vioients odf €8 soumiis gux-mémes
au eonlride amnipolend du regard de leors propres perenis
qui [es empéchaient de manifester 1oul Elun vital, qui exi-
gedient d ey une pélrification owrtifére de leurs mouve-
toers.

Se caclher, rester en deliors de l'oell inguisitear, sonstateur
de leurs parvents éguivalait & boover un espace propme |
confusion crire cspuce psychique of espace géométrinue
qui perdurera dans lenr foreticanetment prychigque,

Ce type de personaes gardera la peur &étre doming par un
regard qui conlrie ses mouvements mais aussi ses pons

sées,

e repard comme peur, dirait BION, d'une « annifiifation
INTHTIRERE W

M, FOUCAULT, dans son livee « Semveilfer st patir . *
suuligne que le pouvedr disciphnaire inpose 4 cows gu'il
sodrnet an principe de visibilite obligatoire,

Thans Ja discipline - continue FOUCAULT - co sont les
sijeks qui onl & Elre vos Clesl Je Falt d78fre va sans cosse,
de pouvolr toujours 8l vir, QUi mainlienl dans son assu-
Jellissement IMindividu discipkinaire,

Erans cet ouvrage. POUCAULT neus rappelle que le Pan-
apdicen de Beotham était 13 forme architecturale de Ip
prisen o le pouveir de B ovae comme moyen de contedl
thu prisonnier atteipnait le plas kst degrd. be disposiif
panoptique démondrait gue dans une prised vitede, la pleine
lumiigre et le regard d'un surveillanl condrdlaient de ma-
nidre Hus efficace les prisomniers que Pombre d'une cel-
lule isoléc. La vicdbilité est in pidgge conclut PFOUCALILT.

Les parenis violents évitant ie regard cherchenr & se iibérer
du contdle omaipotent de 1'autte, peut-Glire condition
préatable & twule csyuisse d ene penséa.

" Bdiuel B ALNT, Survedller el punit, B Gallinasd
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lLes parents
vialents se
cachent
comme ils se
cachaient,
enfants, de fa
violence de
leurs parents.

La visibilité
est un piéege |
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Quelle image
le regard de
I'autre ren-
voie-t-il ?

Cequian-

qoisse I'enfant
maltraité c'est,

25

au-dela du
coup, le re-
gard haineux
qui faccom-
pagne.

Hs se pratégent aussi dn sentiment de honte qui fos inonde
& fravers 1o regard de Paulre.

T.e regard, comme ke mirair de Bianche-Meige, leur renvnie
wee imape dédimmde $eux-mboes qui les dévalorise.

A propos du regard, test-ce pas jistemen celui-ci gqui foir
{hedipe 7

Lorsque, ayanl pris censcience de Phorrcer de ["nceste,
Credipe clame an chitiment, i dit © & vwife, av wow des
dicux, vite paches-ural quelque pard, oty o i, tuezmnol,
feefaz-par & der mmer ons en fens o moing ol ol Re me voie
pfus.. 8

Peut-1l rapeler que o' est justornent ses yenx qu’il crive on
guise de chiliment cxemplaire, ool on disant | & dinsd, e
verront-ily plus ol Jo med gque jal subd mi cefui gue §loi
Cese .y

Oedipe s chitie1-iF on se crevant les youx, supplice ex-
tréme & la mesure du crime 7

£ cherche-Git pluldl & dviler la soufTrance, 13 honte de
wodr qu'il est regards, qu'il est reprélend? par fe regard de
Faubre 7

Dans bz problématiqne de b vielence, i apparsit de plus en
pius gue ke plus marguant, ce ne sont pas kes coups scule-
ment, trats o regard concomitant,

Llimportance de 'axe oeillmain dans B malirailance est
actuctloment  développée o Fraoce par Domindogue
AGOSTINL

Comme dissit Furydice, nolre palicnte, ce qui Pavail e
plus angoissée a posterior] des scénes de viofenge subies
dans son enfaice, ce n'étaient pas tant la main qui frappait
guit lo repard hainesx qui Paccompagnait.

FPeut-8tre, ce qul acquiert valewr frammatigee est la syn-
chronie entre 1 main qui frappe ef te rapard gul désintmre.
En évitant Fun des piles de ool wxe, b regard, peuws-élre
cherche-t-on A4 éwiter la réactualisation traumatique des
stlaes de vielenee miadiles.

" ECHHHIC L e Kou,

" ldem.
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MWiaks, en dvitunt lo regard, on névile pas senfement la
réuciuslisation mortifere des puisions de moerl, mais on
gvite peur-géme par la méme cecasiom N antre aspect non
mnins imporland qui ¢st sa dimension Sropéne.

Lurydice, notre patients, avait faie allusion au regard de
son peve guelhe vivall comme ingeidianl, lransgressit,

Bien yue wous wayons pas le temps de le diévelopper, ne
pOUITICHE-Nous pas avancer comme hypothése que dans la
maltraitance, celic dimension drogéne du repard est tou-
Juars présenle ?

A e base de toute cottpulsion & la répétition, i v # la pul-
sion de mort, 1 est veat. Mais, comment uaginer qi'elle
puisae 5o réEpdter sans joalssance ¥ Thanatos bien sdr, mais
itmprignt d'Fros,

Tt s'il en était ainsi, ne sergit-ce pas cet aspect de jouids-
sance b principate source de heale ¥ Quoi gutil en soit, si
{iros apparait, ¢'est comune tentative désespérdée d'apaiser
ka faux de Thanatos,

Trop préoccupls par Peffer dévastaleur des pulsions de
mort Gl émanent des pavents vielenrs & Ieépard de beurs
enfanks, nous avons poub-Glre ndghigt ey melsions de mort
qui opdérent 4 §intérien méme de bewr paychisme.

Conunent e demander de hair moins Faotre, qu'ils ne se
haiwsent cux-mémes 7

La prande difficulte gu'ont les parents vielents d accepler
une aide réside - me semble-1-1] - dans Pisolement zarcis-
sique derribre lequel ils se barricadent. Leor nareissizme
nlest pas i chment qui garantit 'unité du mol caractéeist-
que do narcissisne de vie comme cols 2 868 longuenent

analyst par A GRELN,

Rien au contraive, le ngrcissisme des patents vielents est
comme une aeige de peintemps gui courl e risque e fon-
dre 4 la peamiére tourmente, entrainant en avalanche dor-
e sol les Tagments du mok, nercissisme néoatif, narcis-
sisme de macl.

Porfer fa worf ovee 56§ powr we pas maneir, voild un
paradoxe qui mente réfloxion pour ersayer de comprendre
le fonctivnneinent psychique da parend vialenl

& suivie..
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Naus formu-
ions Faypo-
thése que,
dans fa mal-
traitance, la
dimension
érogéne du
regard est
toufours pré-
sente.
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{Du c6té des livres

Henri 5O ETTLMAN ef Kabi VARCGA iSous b offrection ooy
Adotescences, Toxicmsamios
Toulouse, Fresses Liniversisaires dui dMirajl, 1989

O tireen un mEErEL certain de da {redectere do ce peddl fivee (97 puges) pary on
1989 chuny wier codlection fort bien noonmée « Chemins clinigues ». Co dravail
préscnle donc cet mtérét non néplipeable propre wux cxposgs clinlgues
anxguels pes de pravcicns prenaent Je risgue de s'exposcr, surknd parmi fes
psychanalysics. Eliantérél s redineble i du fait gu'l s’apit de palicnés (donc
de pratigues) partienlirement difficiles @ les toxicomanes.

1o ion est donné par la préface du Br. BERGHERET qui, relativisant
Uimportance din sympibme, réintroduié T dimension da Hen social e, a
forfior, lamilizl deoat da dflsiflance noos aide A compreades oo lroshic
e [esle.

« LA texicamanie., dil-iL, doi dire comprise conne partie o de Pensemble
des guestions pusées per fes jennes géndratfonrs dans lewr repport wvec e
mande des adulres dais lequel # lewr est d'autan! plus difficiie d'entrer gue
Beancanp adultes emponr d'ewx, o dony o faniille Foalord, tVennend wa
giRconrs montrait gr il e Sovens pas tres Benr quels réles @ onr ete-mémes
i jodel. »

G reMronyvers dvee platsic dans e chapitre intiolé « Ll fes pour o marends «
la perimence des théses de Katl VARGA dont on s¢ s0Uviend DOt 500 passage
remargué & Brest, 1héses constinlees sar la hase d'un guestionmement off !'oa
reconnait 1 quabit do clinkeien © o Cwament mider fes adofescents & pramdic
alars gu’ils ye formuplent auceire demande $aide? », « Coonment aider les
parents i aider lenr enfinsl sans confribuer i renforcer tne certaine empiise f
fi dépencdance du fetie® », « Comment comiprendre la volomté désespérde de
CRFIOING PpAVERTE de MaRIeniy whe enprerite quiayi plrystgue sur leqr enfant? o

Kati YVAROA mumlre done une Fols cnoore copuuent Perredar reviendrait 3
sacrificr irop capidement & unc reprécentatlon pourfant cowrants dum
{oxivmnane paria et sans Hen Or, affiime-t-clle, o fovoormane gearde
foufors wn fen avee s famifle, sex parents, mepe 56 ce Hew ext sowntis § bien
gles aléas v

Comment cotclure se demande alors Partear st ee n'csl vn constatant (ce qui
justifie e travait avee les parents dans toul dispositif d'aide aux enfants y
compris los adolescents cfpulds asociaux} gue = Pequconp  des  adlidies

eefrurd Rnd restent pris entre deny généranions, celley dont 08 sent (ssws et
celle & qui {1 qrestion de rensmettee wu Méritage dans le sens o of trp ai teop

pent ».
B
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